P6s-Graduacédo em Prescri¢cdo do Exercicio para Promocao da Saude
ONLINE AO VIVO

MATRIZ CURRICULAR

Cinesiologia e Biomecanica Aplicada a Prescricao do Exercicio

Disturbios e Doencas do Sistema Nervoso e Exercicio Fisico

Etiologia dos Disturbios e Doengas do Sistema Cardiovascular

Etiologia dos Disturbios e Doencas do Sistema Respiratorio

Fisiologia do Exercicio Aplicada

HIIT (High Intensity Interval Training) - Métodos de Prescri¢cdo e Controle

Metabolismo, Sistema Enddcrino e Exercicio Fisico

Metodologia e Didatica do Ensino Superior

Métodos de Avaliacdo Fisica Para Prescricao de Programas de Exercicio

Métodos de Prescricdo e Controle de Exercicios Aerdbios

Métodos de Prescricdo e Controle de Exercicios Resistidos

Métodos e Técnicas do Treinamento Funcional

Nutricao e Exercicio Fisico

Prescricdo e Controle do Exercicio em Condi¢des Cardiovasculares Especiais

Prescricdo e Controle do Exercicio em Condicdes Osteo-Musculo-Articular

Prescricdo e Controle do Exercicio em Condi¢bes Respiratdrias Especiais

Prescricdo e Controle do Exercicio em Neoplasias

Prescricdo e Controle do Exercicio na Obesidade e Sindrome Metabdlica

Prescricdo e Controle do Exercicio para Gestantes

Prescricdo e Controle do Exercicio para Idosos

Prescricdo e Controle do Exercicio Sobre Varidveis Cardiovasculares

Prescricdo e Controle do Exercicio Sobre Varidveis Imunoldgicas

Prescricdo e Controle do Exercicio Sobre Varidveis Respiratérias

Respostas e Adaptacdes Neuromusculares ao Exercicio Fisico

Sistema Imunoldgico e Exercicio Fisico
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